
 

Nel suo Messaggio, Papa Francesco ricorda che la 
Quaresima “è tempo di conversione, tempo di li-
bertà” perché “Dio non vuole sudditi, ma figli” e, ci-
tando il Libro dell’Esodo, sottolinea che la Parola di 
Dio si rivolge oggi personalmente a ciascuno di noi: 
«Io sono il Signore, tuo Dio, che ti ho fatto uscire 
dalla terra d’Egitto, dalla condizione servile». 

In tal senso, il Santo Padre sottolinea che “è 
tempo di agire, e in Quaresima agire è anche fer-
marsi. Fermarsi in preghiera, per accogliere la Pa-
rola di Dio, e fermarsi come il Samaritano, in pre-
senza del fratello ferito”, perché “l’amore di Dio e 
del prossimo è un unico amore”. 

Il Papa ci invita dunque a fermarci “alla presenza 
di Dio, presso la carne del prossimo. Per questo pre-
ghiera, elemosina e digiuno non sono tre esercizi 
indipendenti, ma un unico movimento”, e aggiunge 
che, “nella misura in cui questa Quaresima sarà di 
conversione, allora, l’umanità smarrita avvertirà un 
sussulto di creatività: il balenare di una nuova spe-
ranza”. 

Riferendosi al cammino sinodale nella Chiesa, 
Papa Francesco suggerisce “che la Quaresima sia  

anche tempo di decisioni comunitarie, di piccole e 
grandi scelte controcorrente”, che cambiano la vita 
quotidiana delle persone, come per esempio, “le 
abitudini negli acquisti, la cura del creato, l’inclu-
sione di chi non è visto o è disprezzato”. 

“Invito ogni comunità cristiana a fare questo: of-
frire ai propri fedeli momenti in cui ripensare gli stili 
di vita”, per valorizzare e migliorare il loro contri-
buto nella società, scrive il Papa. 

Infine, il Santo Padre lancia un invito a vivere il 
"coraggio della conversione", con un appello già ri-
volto ai giovani durante la Giornata Mondiale della 
Gioventù a Lisbona: «Cercate e rischiate, cercate e 
rischiate. In questo frangente storico le sfide sono 
enormi, gemiti dolorosi. Stiamo vedendo una terza 
guerra mondiale a pezzi. Ma abbracciamo il rischio 
di pensare che non siamo in un’agonia, bensì in un 
parto; non alla fine, ma all’inizio di un grande spet-
tacolo. Ci vuole coraggio per pensare questo». 

“È il coraggio della conversione, dell’uscita dalla 
schiavitù - conclude il Papa - La fede e la carità ten-
gono per mano questa bambina speranza”. 
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12 LUNEDÌ -  
 

 * 8:30 S. Messa nella cappella dell’oratorio (+ Teresa, Pasquale, Gemma) 

 * 16:30 Catechesi 3a e 4a elementare 

 * 18:00 Allenamenti di pallavolo “Under 14” presso la palestra della scuola media 
 * 18:00 Allenamenti di calcio “Ragazzi” presso il campo dell’oratorio 
 * 20:30 Allenamenti di calcio “Open” presso il campo dell’oratorio 
 

13 MARTEDÌ -  
 

 *  8:30 S. Messa nella cappella dell’oratorio 

 * 16:30 Catechesi 5a elementare e 1a media 
 * 19:30 Allenamenti di pallavolo “Under 16” presso la palestra della scuola media 
 * 21:00 Allenamenti di pallavolo “Open femminile” presso la palestra della scuola media 
 

14 MERCOLEDÌ - santi Cirillo e Metodio 
 

 * 9:30  S. Messa nella cappella dell’oratorio 

 * 16:30 Catechesi 1a e 2a elementare 
   *  16:30 Allenamenti di pallavolo “Under 12” presso la palestra della scuola media 
 * 18:00 Allenamenti di calcio “Ragazzi” presso il campo dell’oratorio 

 * 20:45 Catechesi adolescenti, 18enni e giovani 
 * 21:00 Allenamenti di pallavolo “Open misto” presso la palestra della scuola media 
 

15 GIOVEDÌ -  
 

 * 16:25 S. Messa nella cappella dell’oratorio 
 * 18:00 Allenamenti di pallavolo “Under 14” presso la palestra della scuola media 
 * 20:30 Allenamenti di calcio “Open” presso il campo dell’oratorio 
 

16 VENERDÌ - in spirito penitenziale e in ricordo dei patimenti di Gesù, invitiamo OGGI al 
DIGIUNO (dal 18° al 59° anno) e all’ASTINENZA dalle carni (dal 14° anno) 

 

 *  8:30 S. Messa nella cappella dell’oratorio 
 * 16:30 Allenamenti di pallavolo “Under 12” presso la palestra della scuola media 

 * 18:00 Catechesi 2a e 3a media 
 * 18:00 Allenamenti di pallavolo “Under 16” presso la palestra della scuola media 
 * 19:30 Allenamenti di pallavolo “Open femminile” presso la palestra della scuola media 
 * 21:00 Allenamenti di pallavolo “Open misto” presso la palestra della scuola media 
 

17 SABATO -  
 

 * 16:30 SPORTELLO CARITAS presso la casa parrocchiale 
 * 17:00 S. Confessioni, in chiesa 
 * 18:00 S. Messa domenicale vigiliare (+ Lavelli Lorenzo, Cogliati Angela - Emilia, Maria, Giuseppe e 

Giorgio) 
 

18 DOMENICA - prima di Quaresima → nelle domeniche di Quaresima, nelle chiese di rito  

Ambrosiano, è possibile acquistare l'indulgenza plenaria recitando devotamente la preghiera  
"Eccomi o mio amato e buon Gesù" davanti all'immagine del Crocifisso, dopo essersi comunicati 

 

 *  8:30 S. Messa (+ P. Gaetano Barbieri) 
 * 10:30 S. Messa (+ Giulia e Angelo - Angelo e Albina Pozzoni) 
   diretta streaming sul canale YouTube: ORATORIO SAN LUIGI CERNUSCO LOMBARDONE 

 * 15:30 Nella cappella dell’oratorio: recita del Rosario 


